
國軍桃園總醫院  

一、 主辦單位：國軍桃園總醫院護理部 

二、 協辦單位：國軍桃園總醫院教研室 

三、 目    的：長照研習會— 

              1.特殊需求者口腔照顧及吞嚥功能護理評估: 隨著人口老化，咀

嚼吞嚥障礙的人數亦快速增加，此課程能增加第一線照護人

員，對於高齡者吞嚥的護理評估能力。2.長照 3.0 運用/長照機

構照顧人力資源:長照 3.0 相關資源及服務，減輕照顧者壓力及

降低不必要急診及再入院。期望藉此分享能協助同仁更加瞭解

銜接長照 3.0 之重要性 3.肌少症預防與照顧:肌少症流行病

學、營養評估營養指標原則、長者及長期臥床病患之營養介入

與營養改善方向策略。 

四、日    期：中華民國 115 年 3 月 31 日(星期二) 

五、辦理地點：國軍桃園總醫院二樓階梯教室 

             （桃園市龍潭區中興路 168 號） 

六、課程內容︰ 

時   間 主    題 主持者/主講人 

09:50~10:00 報    到 石偉廷護理長 

10:00~11:00 特殊需求者口腔照顧及吞嚥功能護理評估 葉彩鳳居家護理師  

11:00~12:00 長照 3.0 運用/長照機構照顧人力資源 劉嘉柔出備護理師 

12:00~13:00 中場休息  

13:00~15:00 肌少症預防與照顧     林詩萍營養師 

15:00~15:10 簽   退 石偉廷  護理長 

 


